Storleksguide

- mat dina fotter och hitta din skostorlek
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Sa mater du dina fotter fran hal till ta:
1 Satt ett papper pa golvet intill en véagg.
Satt foten pa papperet med halen mot vaggen.
2 Rita ett streck pa papperet dar din langsta ta slutar.
Upprepa med andra foten, eftersom langden pa
fotterna kan skilja sig at.
3 Mat hur langa dina fotter ar och jamfor med stor-
leksguiden. Anvand matten for den av dina fotter
som ar langst ndr du valjer skostorlek. Om fotlang-
den &r mellan tva storlekar ska du alltid valja den
storre storleken.
Observera att storleksguiden ar vagledande och tank pa att skostorleken ocksa kan
paverkas av féljande:
Fotens bredd och héjd
Vadlj ev. en storlek stérre om du har en extra hég vrist och/eller extra bred fot
Skons konstruktion
Tjockleken pa dina strumpor
Prova alltid vinterskor med en tjockare strumpa och sommarskor med en tunnare strumpa.
Vadlj ev. skor som ar en storlek mindre om du anvander mycket tunna strumpor.
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